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> Bonjour! 

Cette lettre a pour but des vous délivrer des informations fraîches 
concernant les activités de l'école et la pratique du Reiki. Son look a 
pris des couleurs printanières à l'image de la nouvelle ergonomie du 
site principal. 

 

> Nouvelles brèves  

Il reste encore des places disponibles pour les cours de Techniques 

en Reiki et de Méthodes en Reiki. 

- Nouvel atelier: Le cabinet en Reiki comme projet professionnel 

(voir ci-dessous). 

- Le cours de Reiki 4ème niveau a été avancé début mai 2006.  

- Le cours d'accompagnement en Reiki est prévu pour l'automne 

2006. 

> Agrégations 

L'agrégation du C.E.F.R. par l'ASCA avec les nouvelles exigences a été 
renouvelée pour 2006. La formation de base (Reiki 1er, 2ème et 3ème 
niveaux + examen écrit) est agréée par l'ASCA comme formation de 
2ème cycle. La formation de thérapeute du C.E.F.R., qui est une 
formation plus complète et plus exigeante, est agréée quant à elle par 
l'Association Romande des Thérapeutes. 

> Programme des Techniques en Reiki 

Buts: Développer sa sensibilité aux énergies - se familiariser avec les 
diverses techniques en Reiki - améliorer son efficacité thérapeutique. 

-Contenu: Toutes les techniques japonaises en Reiki et plus, 
applications digitales et de proximité, harmonisations et massages de 
l’aura, traitements de groupe, évaluation sensitive et travail sur le 
corps énergétique, techniques puissantes d’extraction d’énergie 
négative, soins en Reiki basés sur la médecine chinoise. 

> Programme des Méthodes en Reiki 

- But: Renforcer ses méthodes dans la pratique thérapeutique 
-Contenu: Modèles de pratique en guérison spirituelle et en Reiki, 
modélisations graphiques, structure, contenu et constitution d’un 
dossier thérapeutique, modélisations d’habiletés cognitives, 
objectivation des compétences des praticiens en Reiki, l’exercice 
professionnel et le fonctionnement d’un cabinet en Reiki, l'examen de 
formation en Reiki. 
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  Prochains cours  

    Reiki 1er niveau 

6 - 7 mars 2006 

1 - 2 avril 2006 

Reiki 2ème niveau 

8 - 9 avril 2006 

Reiki 3ème niveau  

1 - 2 juillet 2006  

Techniques en Reiki 

11 - 12 mars, 

29 - 30 avril ET  

10 - 11 juin 2006 

Méthodes en Reiki 

18 - 19 mars 2006 

Retraite & pratique 

22 - 23 avril 2006  

Reiki 4ème niveau 

Attention: date avancée  

6 - 7 mai 2006    

 

  

        
  Espace-Reiki   

      

Dans le but d’améliorer encore la qualité des formations en Reiki, le 
C.E.F.R. s’est doté récemment d’un nouvel outil pédagogique 
performant: l’Espace-Reiki.  

Il s’agit d’une plateforme virtuelle d'enseignement (e-learning). Ses 
buts sont d’améliorer le suivi, d’apporter des suppléments de 
formation, de fournir un espace de collaboration et d’améliorer encore 
le cadre de la formation.  

Concrètement, l’Espace-Reiki permet de télécharger des documents 
d'ordre didactique, d’intervenir dans des forums, d’envoyer des 
messages, de demander ou de participer à des soins à distance, de 
rechercher des partenaires d’échanges en Reiki, d’obtenir un soutien de 
groupe, etc. Il est aussi possible d'obtenir une adresse e-mail de type 
"mon-nom@formation-reiki.net".  

Plus d'info  

Accès 

Présentation 

Votre accès 

Faites votre demande 

d'ouverture d'un compte 

sur l’Espace-Reiki.  

Ce service gratuit est 

réservé aux élèves du 

C.E.F.R.  

    
  Le cabinet en Reiki comme projet professionnel   

    

  Ce nouvel atelier est destiné aux praticiens en Reiki s'orientant ou 
pouvant s'orienter dans une pratique professionnelle du Reiki dans le 
cadre d'un cabinet thérapeutique. Son but est d'évaluer la faisabilité 
personnelle d'un projet de ce type, de le préparer et d'être 
accompagné/e dans la mise sur pieds ou alors dans une réorientation 
subséquente de ses objectifs professionnels. 

Ce travail se fait en groupe avec des séances de coaching individuelles. 
Il sera animé par Paola Antonietta Patacca, praticienne en Reiki et 
professionnelle du coaching.  

Je vous remercie de me contacter si vous êtes d'ores et déjà intéressé/
e afin d'évaluer l'adéquation de l'atelier et de voir comment l'adapter à 
vos demandes éventuelles en la matière.  

  Dates  

    2 journées en groupe et  

3 séances individuelles 
programmées sur 4 mois  

1ère journée le  

20 mai 2006  

2ème journée en 

septembre 2006  

(à confirmer)  

      

  Anatomie et Accompagnement    

    
 > La relation d'accompagnement en Reiki  

Dû à des difficultés d’organisation, le cours d’accompagnement en Reiki 
est reporté à l’automne 2006. Je m’excuse auprès des personnes qui 
auraient déjà voulu e suivre ce printemps. Ce nouvel agenda permettra 
néanmoins d’alterner les cours d’accompagnement et d’anatomie à 
raison d’une année sur deux. 

> Anatomie pour praticiens en Reiki  

Le cycle d'anatomie se termine et l'examen se rapproche... Je souhaite 
bonne chance à tout ceux et celles qui vont passer l'examen!  

Le prochain cycle devrait débuter en automne 2007 (à confirmer).   

 Prochains cycles  

  Accompagnement 

Automne 2006 et  

Hiver 2007 

Anatomie 

Automne 2007 et  

Hiver 2008 

    
  Formations: exigences en matière de pratique    

        
  La pratique est indispensable dans le cadre de toute formation. Hormis 

les auto-traitements réguliers, la pratique en Reiki est constituée 
d’échanges entre praticiens et de soins donnés à des patients. Les 
nouvelles exigences en la matière pour les différents cursus sont 
clarifiées ci-dessous.  

> Formation de base  

12 heures de soins et 12 heures d'échanges. Les heures d'échanges 
peuvent être remplacées par une participation à une Retraite & 
pratique en Reiki.  

> Maîtrise en Reiki  

Au minimum deux participations à la Retraite & pratique en Reiki, une 
fois avant le Reiki 4ème niveau et une autre fois après ce même niveau.  

> Formation de thérapeute  

50 séances de soins ou d’échanges (36 soins au minimum). Les 21 
séances nécessaires pour constituer les 3 dossiers thérapeutiques 
peuvent être inclues dans ce total.  

> Validation de la pratique  

Les échanges et soins effectués sont reportés dans le carnet d'étudiant. 
Ils sont validés par la signature du partenaire d'échange ou par un 
rapport de séance en cas de soins donnés à un patient.  

  Plus d'info 

      Formation de base 

Maîtrise en Reiki 

Formation thérapeute 

Reiju & échanges  

15 mars 2006 

5 avril 2006 

17 mai 2006 

14 juin 2006  
Initiations (Reiju) 

19h00 - 19h40 

Echanges en Reiki 

19h40 - 21h45 

Carnet d'étudiant 

Le carnet d'étudiant est 

disponible sur demande.  

    

        
  A b o n n e m e n t  e t  d é s a b o n n e m e n t     
        
  Pour s'abonner ou se désabonner à cette lettre, cliquer ici. Alternativement 

pour se désabonner, envoyer un e-mail vide avec pour objet "STOP INFO". 
  Cette lettre ainsi que les 

précédentes peuvent être 

consultées sur cette page.  
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Centre  d ’Etudes et   

de  Format ion en Reik i  

Epanouissement personnel et maîtrise de la pratique 

N'hésitez pas à retransmettre cette lettre à toute personne intéressée! Merci. 


